
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOUS SENSIBILISÉS AUX GESTES QUI SAUVENT 
 

 
 
Le CCAS de Mazerulles et Groupama vous invitent à une formation théorique et pratique de 2 heures sur :  
Les Gestes Qui Sauvent (Sensibilisation) présentée par un formateur secouriste de la Croix Rouge. 
 
 

Le samedi 29 juin 2024 en matinée 
Salle polyvalente de Mazerulles 

 
 
Objectifs :  
Se protéger, protéger la victime et les témoins, 
Alerter les secours d'urgence, 
Pratiquer les gestes adaptés en attendant l'arrivée des secours, 
Empêcher l'aggravation de l'état de la victime. 
 
Cette formation est financée en totalité par Groupa ma sous réserve d'une participation d'au moins 
10 personnes. Aussi il est important que toute pers onne inscrite soit présente. 
 
Cordialement 
Les membres du CCAS 
 
 
........................................................................................................................................................................... 
 
Les Gestes Qui Sauvent : Coupon réponse à retourner avant le 15 mai  en Mairie ou par mail 
(mairiemazerulles@orange.fr) 
 
NOM (s) : …………………………………………………………………………………… 
 
Commune : …………………………………………………………………………………. 
 
Tél : …………………………………………………………………………………………. 
 
Adresse mail : ……………………………………………………………………………… 
 
Horaire souhaité : 8 H 30 -10 H 30 
 
 10 H 30 – 12 H 30 
 
 Indifférent 
 
 
Une confirmation vous sera transmise début juin. 

 
CCAS DE MAZERULLES   


